ILGALAIKIS UGDOMOSIOS VEIKLOS 2017–2018 METŲ
PLANAS

	Mėnuo


	Temos

	
	1 savaitė
	2 savaitė
	3 savaitė
	4 savaitė

	Rugsėjis
	Aš naujoje grupėje. Susipažinkime.
Susipažįstama su naujai atvykusiais į grupę vaikais, grupės aplinka, priemonėmis. Kalbama apie tai, kas padeda susidraugauti: mandagūs žodeliai, pasidalijimas žaislais, kvietimas žaisti, bendri pomėgiai. Susipažįstama su taisyklėmis, kurių reikia laikytis grupėje,  vaikų teisėmis ir pareigomis.
	Noriu pažinti darželio aplinką

Susipažįstame su darželio  aplinka; koks darželio adresas, darbuotojai; kelias į darželį; darželio patalpos; 

Kokia tai vieta darželyje (vietos spėjimas iš pasakojimų...)
	Rudens spalvos

Kokia gamta rudenį, rudens požymiai; kas ir kaip keičiasi (orų žymėjimas simboliais); apie rudenį augančius augalus;  rudens derlių; Augmenijos (krūmų, žolės, medžių) pokyčių stebėjimas. Lapų spalvos, gamtinės medžiagos rinkimas, eksperimentai su spalvomis

	Saugu – nesaugu
Pasakojimai apie saugumą darželyje, kieme, kelionėje, autobuse, gatvėje; kelio ženklais, šviesoforas, taisyklės kelyje; grupės taisyklės jų laikymasis.  Aptariamos sąvokos transportas, kelionė. Aiškinamasi, kokios yra transporto rūšys, pasakojama, kas kaip keliavo. Meninės raiškos priemonėmis vaizduojami kelionės įspūdžiai.

	
	
	Ekskursija: „Pažinkim darželį“
	
	

	Spalis
	Noriu augti sveikas: vitaminai mano draugai

Plečiamas supratimas apie sveikatą ir jos tausojimą. Supažindinama su sveikos gyvensenos principais, sveiku maistu. Aptariama, kaip reikia save prižiūrėti, kas padeda išvengti ligų ir kaip galima patiems gydytis. (apie kūno higieną, higieninius įgūdžius; kodėl reikia praustis prieš valgį,  taisyklingą laikyseną prie stalo, apie elgesį valgymo metu. 
	Mano naminis gyvūnas

Pokalbiai apie naminius gyvūnus, kokie gali būti namų augintiniai, jų priežiūra; ką norėčiau auginti ir ką auginu ( savo augintinio pristatymas; nuotraukų „Aš ir mano augintinis“ parodėlė).  Ar visus naminius gyvūnus galima lakyti namuose.
	Rudenėlio turtai

 Pokalbiai apie rudens turtus vaisius, daržoves, miško gėrybes. Įsitikinti, kiek paslapčių slypi paprasčiausiuose uogose, vaisiuose, daržovėse. Suprasti, kad akys, nosis, liežuvis, pirštai padeda mums pažinti vaisius. Sužinoti kuo jie naudingi. Ką reiškia ekologija, ekologiški produktai, kaip jie auginami, kodėl juos naudinga valgyti (daržas- daržovės; sodas- vaisiai; rūšiavimas, ragavimas....)
	Žaiskim ir sportuokim

Pasakojama apie įvairias sporto šakas. Mokomasi naujų judriųjų, sportinių žaidimų ir kitokios aktyvios veiklos. Išbandomos įvairios rungtys: kamuolio metimas į krepšį, į taikinį, į tolį; šuoliukai, estafetės. Mokomasi laimėti ir pralaimėti.

	
	
	
	Rudens paroda „Rudens vaivorykštės“.
	

	
	 Projekto „Noriu augti sveikas“ susipažindinimas su šaškėmis.

	Lpkritis


	Žmogaus gyvenimas.

Pokalbiai apie žmogaus gyvenimo liniją. Žmonių veikla skirtingais amžiaus tarpsniais. Pokalbiai apie giminystės ryšį, šeimos medis.
Ugdomas supratimas apie šeimą.  Pasakojama apie savo šeimos tradicijas, rodomos iš namų atsineštos šeimos nuotraukos.  Šeimos narių pareigos, darbe ir namuose, šeimos įvykiai, šventės.
	Aš galiu judėti

Kaip judama, kas mums padeda judėti; žmogaus kūno sandara, jo funkcijos; kaip judama kaip linksma, išsigandus, supykus; kaip skamba žvalūs žingsniai, kaip pavargę.  Lyginama žmogaus kūno išorė ir vidus, apibūdinami panašumai ir skirtumai.
	Kuo noriu būti?
Kalbama apie įvairias profesijas, kur ir kaip galima įsigyti specialybę. Aiškinamasi, kad kiekvienas darbas yra svarbus ir reikalingas, samprotaujama, kas būtų, jei kurios nors profesijos žmonės nebedirbtų. Vaikai prašomi sužinoti apie tėvelių profesijas.

	Dienos, mėnesiai, metai.

Susipažinimas su metų laikais, jų pavadinimais. Savaitės dienų, mėnesių skaičiavimas, pavadinimų mokymasis.  Susipažįstame su įvairiais laiko matavimo prietaisais.
Mokomės pažinti valandas. Gaminami laikrodžiai, kalendoriai.


	
	
	
	
	

	
	 Projekto „Noriu augti sveikas“ knygos kūrimas.  

	Gruodis
	Jau žiema
 Adventas – laukimo metas
Prisimename metų laikus. Aptariama, kas būdinga žiemai. Supažindinama su Advento papročiais, žmonių darbais.  Vakaroti ir žaisti (mįslės, patarlės, priežodžiai, sakmės, žaidimai, rateliai). Gaminamas Advento kalendorius.
	Diena ir naktis
Aptariamos sąvokos diena, naktis, rytas, vakaras, para. Lyginamas dienos ir nakties ilgumas, žmonių gyvenimo įvykiai, gamtos reiškiniai. Aptariamas dienos režimas.  Aptariamos sąvokos į dešinę, į kairę, į viršų, į apačią, pirmyn, atgal, virš, ant, po, tarp, už, prieš. Ugdomas gebėjimas orientuotis erdvėje, nustatyti kryptį. 
	Belaukiant Kalėdų
Aptariamos Kūčių ir Kalėdų papročiai tradicijos, eglutės puošimo tradicijos. Gaminami Kalėdinės eglutės papuošalai, kalėdiniai atvirukai panaudojant popierių, šiaudelius, antrines žaliavas. Ruošiamasi kalėdinei šventei, puošiama grupė.

	Žaidimų dienelės – žiemos atostogos Žaiskime drauge
Domėjimasis žaidimais. Gebėjimas išreikšti save per žaidimus.

Pokalbis apie mėgstamiausius žaidimus. Žaidimo metu laikytis bendro susitarimo. Žaisti žodžiais, vaizduoti pamėgtos pasakos herojų, vaidinti teatrą su įvairiomis lėlėmis.



	
	
	
	Kalėdinė šventė  „Kalėdų senelio belaukiant“


	

	
	 

	Sausis
	Skaičiai aplink mane

Ką galima suskaičiuoti aplinkoje; kam reikalingi skaičiai; skaičių seka;  kokius skaičius dažniausiai matome aplinkoje (mašinų, namų, butų, telefonų numeriai; skaičių  kūrimas vaidinimui)

	Žiemojantys paukščiai

Apie paukštelius  kur ir kaip žiemoja,  kuo minta; kokios reikia pagalbos paukšteliams , kuo mes galim padėti.

Lesyklėlių darymas. Pakabintos lesyklėlės stebėjimas pro langą, paukštelių laiško skaitymas, vaikų skatinimas  mylėti ir globoti paukštelius.
	Žvėreliai žiemą
 Apie  miško gyvūnus  jų išvaizdą,  kaip jais reikia rūpintis žiemą. Kuo jie minta, kas jiems gali padėti.   Kokie žvėreliai užmiega žiemos miegu. Vaikų pažintis su gyvūnų  globos būdais:  šeryklų, ėdžių statymas.
	Šaltuko išdaigos

Aptariama vandens reikšmė gamtoje ir žmonių gyvenime. gamtos reiškinių stebėjimai, eksperimentai). Eksperimentuodami vaikai susipažįsta su vandens savybėmis ir būsenomis( skysta ir kieta)

Tyrinėjame ledą, sniegą.

	
	
	
	
	

	
	 Tyrinėjimai, eksperimentai „Spalvų pasaulis ant sniego“

	Vasaris
	Pasakų šalyje
Pokalbiai apie pasakas kokios būna pasakos. Prisiminti labiausiai patinkančią pasaką. Klausytis pasakų, grožinės literatūros kūrinėlių, judesiais bandyti išreikšti nuotaiką, veikėjų charakterius. Kurti patiems pasakas jas inscenizuoti. 

	Mano tėviškėlė
Aptariamos sąvokos gimtinė, tėvynė, valstybė, sostinė, herbas, himnas, vėliava (kokioje šalyje, mieste, gatvėje  mes gyvenam;  Lietuvos sostinė;  kelionė žemėlapiu.
Aiškinamasi, kas yra muziejus, kas jame eksponuojama, kokie jie būna.
	Kam reikalingi pinigai?
Aptariamos sąvokos pinigai, moneta, banknotas, brangu, pigu. Vaikai apžiūri įvairių šalių pinigus. Paaiškinama pinigų vertė.  Kalbama apie pirkimą ir pardavimą, prekybos centrų darbą. Aptariamos sąvokos kaina, grąža. Mokoma atsiskaityti pinigais, sužinoti prekės kainą, žaidžiami siužetiniai žaidimai. Kalbama apie parduotuvių įvairovę, kur ką galima nusipirkti.
	Išlydim žiemą

Pokalbiai apie žiemos pabaigos  linksmybes, persirengėlius, persirengėlių reikšmę, kanapinio ir lašininio galinėjimasi, įvairūs papročiai, tradicijos; pelenų dieną;  kaukių gamyba...)

	
	
	.

	
	

	
	 

	Kovas
	Mugė

Pokalbiai apie lietuviškus amatus (kas yra prekyba, kur perkama, parduodama;  apie  pinigus, kam jie reikalingi, kaip jie uždirbami; (pasirengimas  Kaziuko mugei, darbelių gaminimas, prekiavimas darbeliais)...)
	Pavasario ženklai
Kalbama apie metų laikų kaitos ritmą, pavasario požymius, reiškinius gamtoje. Stebimi orai, pradedantys žydėti augalai, grįžtantys paukščiai. Meninės raiškos priemonėmis vaizduojamas paukštis, žibuoklė.


	Taupau, rūšiuoju....

Pokalbiai apie taupymą, rūšiavimą, kodėl mes rūšiuojam. Kodėl reikia taupyti vandenį, elektrą...
Apie žemę, kam ji reikalinga;  apie gamtos saugojimą, kaip mes galim padėti žemei, kaip ją galim saugoti,  kaip stebimi orai, saulės pokyčiai, vėjo kryptys, kritulių gausa...)
	Mano lysvė

Kalbama  apie augalų augimo ciklą, kaip daiginamos sėklos, kaip sodinama, kaip auga skirtingi augalai; kaip brandinamos sėklos; kaip prižiūrimi kambariniai augalai. Ką norėtume auginti grupės lysvėje,  kaip sodinsime daigus, kaip juos prižiūrėsime (daigų sodinimas, jų stebėjimo kalendoriaus gaminimas) 



	
	
	
	
	

	
	

	Balandis
	Savaitė be patyčių
Supažindinti vaikus su patyčių samprata.  Kas yra patyčios? Kaip atpažinti patyčias? Formuoti neigiamą nuostatą į patyčias darželyje. Taikant vaidybinę veiklą mokyti vaikus, kaip galima spręsti iškilusius patyčių klausimus. Pokalbiai apie patyčias, taip pat draugystės, tolerancijos svarbą.

	Knyga - mano geriausias draugas

Kalbamasi apie knygas, jų kūrimą, iliustravimą, įsigijimą ir saugojimą. Aptariamos sąvokos autorius, iliustracijos, puslapis, viršelis. Vartomos, „skaitomos“, palyginamos skirtingos knygos (enciklopedijos, pasakų, eilėraščių knygos, įvairiomis kalbomis parašytos knygos) . Kuriama grupės knyga. Knygelių kūrimas.

	Velykų savaitė
Apie gamtos atbudimą Velykas, kokie Velykų papročiai, tradicijos, kodėl atsirado paprotys dažyti kiaušinius,  kiaušinių  marginimo būdai, raštai,   Tautinės ornamentikos panaudojimas marginant kiaušinius, spalvų reikšmės ornamentuose.

	Darželio jubiliejus
Kalbama apie darželio gimtadienį. Prisimenam savo gimtadienius ir artimųjų, kaip jie švenčiami, kaip mes galim švęsti  darželio gimtadienį 

	
	
	
	
	

	
	

	Gegužė
	Mano šeima
Ugdomas supratimas apie šeimą. Pasakojama apie savo šeimos tradicijas, rodomos iš namų atsineštos šeimos nuotraukos. Skatinama kuo daugiau sužinoti apie savo šeimą, senelius. 
	Gyvūnų pasaulis
Kalbėsime apie laukinius ir naminius gyvūnus; kaip jie gyvena, kuo minta, kokie pavojai tyko laukinių gyvūnų; apie gyvūnų jauniklius; apie gyvūnus gyvenančius zoologijos sode;...)
	Vandens pasaulis

Aptariama vandens reikšmė gamtoje ir žmonių gyvenime.
Eksperimentuodami vaikai susipažįsta su vandens savybėmis ir būsenomi.  Apie vandens naudą, kodėl žmogui, augalams ir gyvūnams reikalingas vanduo, iš kur jis atsiranda, apie vandens telkinius,   vandens augalus,  apie  gyvūnus kurie  gyvena vandenyje...) 
	Sudie, vaikystės pasaka.

Prisimenama, ką sužinojom per visus mokslo metus, dalijamasi mintimis, kas labiausiai patiko, įsiminė, ko norėtų išmokti kitais metais mokykloje. Ruošia savo darbų segtuvą, jį papuošia. 
 

	
	 Mamyčių dienos koncertas „Tau gražiausi žiedai...“.

	Birželis
	Vasara.

	Refleksija
	



SUDERINTA:

Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo metodinėje grupėje 

2017 – 09 – 10 protokoliniu nutarimu 

(protokolas Nr. MG1-6 )

